
 
 
 
The American Academy of Allergy, Asthma and Immunology; ”AAAAI” är den största 
interna;onella årliga allergi- och immunologikonferensen. I februari-mars 2025 anordnades 
den ;llsammans med World Allergy Organiza;on, och jag fick förmånen aI delta.  
 
Konferensen var förlagd ;ll soliga San Diego, en skön kontrast ;ll det svenska mörkret och 
kylan. Konferensanläggningen låg vid havet med utsikt mot halvön Coronado. 
 

   
 
 
 
 
Vid en postersession medverkade jag genom aI 
presentera en poster. Min poster beskrev e( 
projekt där vi jämförde lymfocytpopula8oner hos 
pa8enter med Hereditärt angioödem med 
matchade kontroller. Vi fann flera skillnader, 
bland annat sänkt nivå av NK celler samt 
snedfördelade T-hjälpar celler med fler Th2-celler 
och färre Th1-celler hos pa8enterna jämfört med 
matchade friska kontroller. Det var roligt a( få 
berä(a om vår forskning och jag fick kontakt med 
flera kollegor som var intresserade av ämnet. 
 

 
 
 
 



Utöver själva huvudkonferensen deltog jag även i ”Discovery” som var en särskild 
sidokonferens om mekanismer vid typ 2-inflamma;on som pågick under 3 förmiddagar. Det 
var intressanta föreläsningar med fokus på grundforskning.  
 
Huvudkonferensens tema var ”Climate change and allergic diseases: Global impact on 
health”. Jag lyssnade på flera intressanta föreläsningar om hur klimaYörändringar påverkar 
allergier och astma. Jag deltog också på många andra spännande sessioner som handlade om 
aktuella ämnen och nya rön kring behandling av allergi, astma och ur;karia/angioödem.  
 

  
 
 
Under mötet fick jag även möjlighet a( återse några amerikanska kollegor som jag lärde känna 
under min postdoc i USA vilket var väldigt roligt.  
 
 

   
 
 
Stort tack för reses8pendiet från KITM! 
 
Linda Sundler Björkman 


