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The American Academy of Allergy, Asthma and Immunology; "AAAAI” ar den storsta
internationella arliga allergi- och immunologikonferensen. | februari-mars 2025 anordnades
den tillsammans med World Allergy Organization, och jag fick formanen att delta.

Konferensen var foérlagd till soliga San Diego, en skdn kontrast till det svenska morkret och
kylan. Konferensanldaggningen lag vid havet med utsikt mot halvon Coronado.
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Vid en postersession medverkade jag genom att
presentera en poster. Min poster beskrev ett
projekt dar vi jamforde lymfocytpopulationer hos
patienter med Hereditart angioédem med
matchade kontroller. Vi fann flera skillnader,
bland annat sankt nivda av NK celler samt
snedfordelade T-hjalpar celler med fler Th2-celler
och farre Thl-celler hos patienterna jamfort med
matchade friska kontroller. Det var roligt att fa
berdtta om var forskning och jag fick kontakt med
flera kollegor som var intresserade av dmnet.
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Utover sjalva huvudkonferensen deltog jag dven i ”Discovery” som var en sarskild
sidokonferens om mekanismer vid typ 2-inflammation som pagick under 3 formiddagar. Det
var intressanta foreldasningar med fokus pa grundforskning.

Huvudkonferensens tema var “Climate change and allergic diseases: Global impact on
health”. Jag lyssnade pa flera intressanta féreldasningar om hur klimatférandringar paverkar
allergier och astma. Jag deltog ocksa pa manga andra spannande sessioner som handlade om
aktuella @mnen och nya ron kring behandling av allergi, astma och urtikaria/angio6dem.

Under motet fick jag dven mojlighet att aterse nagra amerikanska kollegor som jag larde kanna
under min postdoc i USA vilket var valdigt roligt.

Stort tack for resestipendiet fran KITM!
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