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Kompetensbeskrivning

Specialiteten klinisk immunologi och transfusionsmedicin karaktariseras av
laboratoriediagnostik och terapi som bygger pa immunologiska principer.

Specialiteten omfattar alla aldersgrupper och har breda kontaktytor mot andra medicinska
specialiteter. Forskning och utveckling &r en viktig del av kompetensomradet.

Kompetenskrav

For klinisk immunologi och transfusionsmedicin géller al-a6 samt c1-c13.
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Delmal a
Delmal al Utbildnings- Uppfdljning
Medarbetarskap, ledarskap och aktiviteter

pedagogik

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— Kkunna ta ett ansvar for det
kontinuerliga larandet pa
arbetsplatsen

— kunna ut6va ledarskap i det dagliga
arbetet, inklusive leda ett vardteam

— kunna ta ett ansvar for utvecklingen av
det multiprofessionella samarbetet

— kunna ta ett ansvar for samarbetet med
patienter och narstaende

— kunna samarbeta i natverk kring
patienten

— kunna samverka med aktorer utanfor
hélso- och sjukvarden, till exempel
socialnamnder, verksamheter inom
socialtjansten, skola och
Forsakringskassan

— kunna presentera och forklara
medicinsk information pa ett satt som
ar forstaeligt for mottagaren, saval
muntligt som skriftligt

— kunna planera och genomféra
undervisning

— kunna handleda och instruera
medarbetare och studenter

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmanna rad

Deltagande i
inom- eller mellan-
professionell reflektion i

grupp

Handleda under
handledning

Undervisa under
handledning
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Delmal a2
Etik, mangfald och
jamlikhet

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— uppvisa kunskap om innebdrden av
medicinsk-etiska principer samt
kunna identifiera etiska problem och
analysera dessa pa ett strukturerat satt

— kunna hantera vardekonflikter i det
dagliga arbetet

— kunna bemota ménniskor som
individer och med respekt oberoende
av kon, konsoverskridande identitet
eller uttryck, etnisk tillhorighet,
religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedséttning, sexuell
laggning och alder

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmé&nna rad

Deltagande i
inom- eller mellan-
professionell reflektion i

grupp

Delmal a3
Vardhygien och smittskydd

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfdljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— kunna ta ett ansvar for att
vardrelaterade infektioner och
smittspridning forebyggs

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Delmal a4
Systematiskt kvalitets- och
patientsakerhetsarbete

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta lakaren ska

— kunna kritiskt granska den egna
verksamheten och kunna genomféra en

Klinisk tjanstgoéring
under handledning

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare
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risk- och héndelseanalys

— kunna ta ett ansvar for att
forbattrande atgérder, processer och
rutiner for patientnytta genomfors
systematiskt

— kunna ta ett ansvar for integreringen av
nya tekniker och metoder i det dagliga
halso- och sjukvardsarbetet

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Allméanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad

sammankomst
Delmal a5 Utbildnings- Uppfoljning
Medicinsk vetenskap aktiviteter

Den specialistkompetenta lakaren ska

— uppvisa fordjupade kunskaper om
medicinskt vetenskapliga metoder och
etiska principer

— kunna kritiskt granska och vardera
medicinsk vetenskaplig information

— uppvisa ett medicinskt vetenskapligt
forhallningssatt till rutiner och
arbetssatt i det dagliga arbetet

Klinisk tjanstgoring
under handledning

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Sjalvstandigt skriftligt
arbete enligt
vetenskapliga principer

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allméanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomster
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Delmal a6
Lagar och andra foreskrifter samt
hélso- och sjukvardens organisation

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— uppvisa kunskap om lagar och andra
foreskrifter som géller inom halso-
och sjukvarden och for dess personal

— uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvardens organisation och
administration

— uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvardens olika ekonomiska
styrsystem och deras betydelse for
prioriteringar och avvagningar i det
dagliga arbetet

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare
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Delmal ¢

Den specialistkompetenta Idkaren ska kunna sjalvstandigt tolka och bedéma laboratorieresultat
och handlagga behandlingar och utredningar vid olika kliniska fragestallningar inom
kompetensomradet, samt ha formaga att ge klinisk immunologisk och transfusionsmedicinsk
vagledning och fungera som konsult i sadana fragestallningar dver hela det medicinska faltet.
Till detta hor dven handlaggning av fragor som rér donation och kontakter med donatorer av
blod och annan vavnad.

Mer specifikt kravs kunskaper och fardigheter inom foljande omraden:

Medicinsk radgivning och laboratoriediagnostik vid immunhematologiska
undersdkningar

Diagnostik och uppféljning vid immunbrist, autoimmunitet,

inflammation och allergi

Transplantationsutredningar, och uppféljning av transplanterade patienter

Hantering av blod- och vdvnadsdonatorer

Blodgivning

Framstallning av komponenter for hemoterapi, infektionsimmunologi, transplantation och
immunmodulering

Aferesbehandling
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Delmal c1 Utbildnings- Uppfodljning
aktiviteter
Den specialistkompetenta Idkaren ska Deltagande i en eller Intyg om genomforda
flera kurser utbildningsaktiviteter och
— ha kunskap om immunsystemets uppfyllda kompetenskrav
uppbyggnad och funktion utfardat av kursledare
eller handledare
Allmanna rad
Auskultation
Deltagande i diagnostik-
och
behandlingskonferens
Deltagande i
seminarium
Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst
Checklista:
a. O Bildning, mognad och omsattning av leukocyter, erytrocyter och trombocyter

b.

O Struktur och utmarkande egenskaper hos det medfodda respektive det forvarvade
immunfdrsvaret, inklusive anatomisk plats, tidsforlopp och interaktion.

O Celler inom medfédd immunitet (t.ex. granulocyter, monocyter/makrofager, NK-celler
och dendritiska celler).

0 Struktur och funktion hos cellbundna molekyler inom medfédd immunitet sasom t. ex.
Toll-like receptorer (TLR) och NOD-lika receptorer (NLR).

O Celler inom forvarvad immunitet (t.ex. Thl, Th2, Thl7, Tregs, B-celler/plasmaceller,
CTL)

O Struktur och funktion hos B-cellsreceptorer/antikroppar, samt T-cellsreceptorer.

O Struktur och funktion av Major Histocompatibility Complex (MHC). Nomenklatur
inom Human Leucocyte Antigen (HLA)-systemet.

O Mekanismer for antigenprocessning och antigenpresentation (inklusive kostimulering,
aktivering av naiva och effektorlymfocyter samt korspresentation).

O Mekanism och tidsforlopp for diversitet i B-cells och T-cellsreceptorer samt
affinitetsmognad av antikroppar
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O Mekanismer for homeostatisk reglering av immunreaktioner och immunologiskt
minne.

O Mekanismer for intra- och intercellulér reglering av immunreaktioner

0 Struktur och funktion hos immunologiska mediatorer sasom t.ex. cytokiner,
kemokiner, eikosanoider och akutfasproteiner

. O Komplementsystemets komponenter, funktioner och reglering

O Mekanismer for leukocyters vandring in och ut fran vavnader s. k. ’homing”
0O Mekanismer for utveckling/uppratthallande av immunologisk tolerans

O Slemhinnans immunférsvar

O Mekanismer for immunreaktioner mot virus, bakterier och parasiter

O Mekanismer for 6verkénslighetsreaktioner

O Mekanismer for alloimmunisering

O Mekanismer for storningar i hematopoesen

O Kroppens jarnomsattning

O Mekanismer for primar- och sekundéar hemostas
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Delmal c2

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta lakaren ska

— behéarska metoder, reagens och
apparatur for bestdmning av humorala,
celluléara inflammatoriska och genetiska
parametrar

— beharska statistisk bearbetning av
analysresultat

— behérska systematisk utvérdering av
analysmetoder och tekniker

— kunna folja utvecklingen av nya
analysmetoder och tekniker

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter som
bedriver sadan
verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:

Allméant

Metoder inklusive reagens
O Flodescytometri,

O Immunfluorescenstest
O Immunoblottekniker

O Immundiffusion

O Nefelometri/turbidimetri
O Elektroforesmetoder

@ ~o a0 o

assay).
h. O Radio Immuno Assay (RIA)

i. O Komplementfunktionsanalyser

O Enzyme Immuno Assays (EIA) inkl. hogkansliga tekniker (ex. proximity extension

10
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O Separation och preparation av celler
O Metoder for lymfocytkorstester
O Molekylarbiologiska metoder:

e DNA-preparation och DNA-kvantifiering,
Polymerase Chain Reaction (PCR),
Sanger-sekvensering, mutationsanalys.

e Nasta genrationens sekvensering (NGS/MPS)

. O Addressable Laser Bead ImmunoAssay (ALBIA)

O Serologisk och molekylarbiologisk metod for védvnadstypning

O Hemagglutinationsmetoder for immunhematologiska undersokningar blodgruppering,
BAS-test , forenlighetsprévning, fenotypningar och antikroppsidentifiering.
automatiserat/manuellt

O Funktionella koagulationsanalyser, t ex trombelastografi

O Cellfunktionsanalyser bl. a. proliferationstester, cytokinproduktionstester (t.ex.
ELISPOT), tester for granulocytfunktion

O Statistiska metoder for bearbetning av analysresultat (t.ex. ROC-kurva, korrelation,
Bland-Altman-plot, sensitivitet, specificitet, positivt och negativt prediktivt vérde)

Kvalitetssakring

a.
b.

O Kvalitetsdokumentation vid den egna kliniken

O Principer for validering och verifiering av metoder samt kvalitetssakrad uppféljning av
analyser (interna och externa kontrollprogram, revisioner mm)

Apparatur

a.
b.

S Q = ® 9 o0

O Flodescytometer inkl utrustning for ALBIA

O Apparatur for genomisk diagnostik omfattande kvalitativ och kvantitativ PCR
teknologi samt sekvensering.

O Automatiskt blodgrupperingsinstrument

O Nefelometer, turbidimeter

O Automatiskt allergianalysinstrument

O Elektroforesapparatur

O Fluorescensmikroskop

O Trombelastometrisk apparatur, exempelvis TromboElastoGraf (TEG), Rotational
TrombElastoMeter (ROTEM)
O Microarrays for detektion av bl. a. antigen, antikroppar och genetiska markorer.

Under handledning

e utfora verifieringsarbete och metodbeskrivning for minst en laborativ metod
e delta i upphandlingsarbete

11
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utfora manuella autoantikroppsanalyser (EIA, Indirekt immunfluorescens)

utfora flodescytometrisk analys

utfora serologisk och molekylarbiologisk metod for vavnadstypning

utfora blodgruppering, forenlighetsprovning, fenotypning, antikroppsidentifiering

12
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Delmal c3

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta lakaren ska

— kunna handl&gga
laboratorieundersdkningar och
laboratorieresultat vid allergiska
sjukdomar

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sadan
verksambhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allméanna rad
Auskultation
Deltagande i diagnostik-
och

behandlingskonferens

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:
Allmént
a. 0O Overkanslighet vs allergi

O Kliniska manifestationer

- D® o o T

O Allergenpanoraman

O Allergisjukdomarnas patogenes
O Etiologi, hereditet och miljofaktorer

O Allergisjukdomarnas forlopp

13
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[

O Analyssortiment (kunna rekommendera rétt analys)

O Felkéllor vid allergianalyser

O Korsreaktivitet mellan allergener

O Allergena komponenters molekyldra egenskaper (proteinfamiljer, korsreaktivitet)

O Behandling och handlaggning vid allergi,
(t ex basal symptomatisk behandling, allergen-specifik immunterapi, anti-1gE)
O IgE-medierad allergi

m. O Basofil aktiveringstest (BAT)

n.

O In vitro vs in vivo-diagnostik, t ex serologi vs pricktest eller provokationer eller BAT

Serologisk utredning

a.

b.
C.
d

O Allergen-specifikt IgE, 1gG och 1gG4
O Extrakt vs allergena komponenter

O Total IgE

O Tryptas

Miljéanalyser:

a.

O Allergen

Allergisk alveolit

a.
b.

O Serologisk utredning
O Agens

Kontaktallergi

a.
b.

O Utredning, inkl lapptest
O Agens

14



M8lbeskrivning KITM 2015 med sérskilda rekommendationer och checklistor (uppdaterade 19-12-10)

Delmal c4

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— kunna handlé&gga
laboratorieundersékningar och
laboratorieresultat vid autoimmuna
och autoinflammatoriska tillstand

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sadan
verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmanna rad
Auskultation
Deltagande i
diagnostik- och

behandlingskonferens

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:
Allmant

a. O Autoimmuna och autoinflammatoriska sjukdomars patogenes, klinik och behandling
c. O Autoantikroppar av betydelse for diagnostik, patogenes, férlopp och prognos

d. O Relevanta metoder for analys av autoantikroppar och komplement

e. O Autoantikroppar i klassifikationskriterier

=h

O Genetik och omgivningsfaktorers betydelse vid autoimmuna sjukdomar
g. O Postinfektiosa autoimmuna/inflammatoriska sjukdomstillstand

15
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h. O Monogenetiska Autoinflammatoriska tillstand, t.ex. familjar medelhavsfeber (FMF),
Hyper-1gD syndrom (HIDS)

Inflammatoriska systemsjukdomar
a. O Reumatoid Artrit (RA)
O Spondartriter inklusive reaktiva artriter
O Systemisk Lupus Erytematosus (SLE)
O Mixed Connective Tissue Disease (MCTD)
O Sjogrens syndrom
O Myositer
O Systemisk skleros
O ANCA-associerade vaskuliter
O Anti-fosfolipid syndrom
O Juvenila artritsjukdomar

—Q@ -~o a0 o

—

Inflammatoriska sjukdomar i nervsystemet

a. 0O Centrala nervsystemet (multipel skleros, neuromyelitis optika, autoimmuna encefaliter,
neurosarkoidos)

b. O Perifera nervsystemet (neuropatier)

¢. O Neuromuskul&ra transmissionsrubbningar (Myastenia Gravis, Lambert-Eaton,
jonkanalssjukdomar)

Endokrina sjukdomar
a. O Diabetes mellitus
b. O Hypo/hypertyreos
d. O Addisons sjukdom
e. O Autoimmunt Polyglandulért Syndrom (APS)-1 och APS 2

Gastroenterologiska sjukdomar
a. O Autoimmuna leversjukdomar
b. O Celiaki
c. 0O Pernicits anemi/atrofisk gastrit
d. O Inflammatoriska tarmsjukdomar

Njursjukdomar
a. O Anti-GBM-sjukdom (Goodpastures sjukdom)
c. O Immunkomplexmedierade nefriter, IgA-nefrit
d. O Membrands glomerulonefrit

16
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Autoimmuna hudsjukdomar
a. 0O Bullos pemfigoid
O Pemfigus vulgaris/foliaceus
O Dermatitis herpetiformis
O DLE/SLE
O Antikroppsmedierade vaskuliter/Henoch-Schonleins purpura
O Linjar 1IgA-dermatos
O Graviditetspemfigoid

S@e -~ o oo
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Delmal ¢5

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— kunna handl&gga
laboratorieundersokningar och
laboratorieresultat vid immunbrist-
och infektionstillstand

Klinisk tjanstgéring under
handledning vid en eller
flera enheter som bedriver
sadan verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmanna rad

Auskultation

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonferens
Deltagande i

seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:
Allmant

a. O Relevanta metoder for analys av immunbristtillstdnd t ex immunglobuliner, 1gG-
subklasser, specifika antikroppssvar, komplement och komplementfunktion samt

cellulara komponenter
0O Tolkning av ovanstaende

Q@ - o a o T

O Principer for genterapi

0 Policy for vaccination vid immunbristtillstand.

O Utvidgad analys av komplementsystemet

O Indikation for och tolkning av granulocytfunktionstester
O Genetisk analys av immunbristtillstand, arftlighetsgang och mutationsanalys
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Immunbristtillstdnd, medfodda och forvarvade

a.

—Te m"e a0 o

0 Olika former av svar kombinerad immunbrist (SCID) och andra defekter i cellulér
immunitet (22q11.2-deletionssyndrom (Di Georges syndrom m.fl.)

O Kdénsbunden hypogammaglobulinemi (XLA)

O Olika former av hyper-IgM-syndrom

0 Common Variabel ImmunoDeficiency (CVID)

O Selektiv IgA brist

O 1gG subklassbrist

O Komplementbrist av olika typer

O Kronisk granulomatés sjukdom (CGD)

O Andra former av granulocyt-/fagocytosdefekter inklusive medfédda neutropenier

O Defekter i signaleringsvagar och inklusive cytokindefekter

O Defekter i immunreglering, som familjar hemofagocyterande lymfohistiocytos (FHL),
autoimmunt lymfoproliferativt syndrom (ALPS) m. fl.

O HIV/AIDS

0 Ovriga sekundara immunbristtillstand: t ex immunsuppression, cytostikabehandling,

tumarsjukdomar, alkoholmissbruk, proteinforlorande tillstand, leversvikt, status post
splenektomi.
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Delmal c6 Utbildnings- Uppfoljning
aktiviteter
Den specialistkompetenta ldkaren ska Klinisk tjanstgoring Intyg om genomfdrda
under handledning vid utbildningsaktiviteter
— behdérska rekrytering, kontroll och en eller flera enheter som |och uppfyllda
omhéndertagande av blodgivare bedriver sadan kompetenskrav utfardat
verksamhet eller av handledare
— kunna anpassa sattet att kommunicera | handlagger sadana
utifran blodgivarnas individuella arenden
behov och kommunikativa formaga Deltagande i en eller Intyg om genomférda
flera kurser utbildningsaktiviteter

och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allmanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:
a. O Regler for blodgivning (allogen, autolog, riktad).
b. O Myndighetskrav. Rekommendationer i Handbok for blodcentraler.

c. O Smittdmnen som kan 6verforas med transfusion, obligatoriska kontrollprov,
fonsterperioder och tolkning av svar.

d. O Lakemedels paverkan pa blodgivare, blodkomponenter och blodmottagare.

e. O Utredningsgang vid avvikande laboratorie/kliniska fynd hos blodgivare samt
stéllningstagande till ev. avregistrering/remittering.

f. O Komplikationer vid blodgivning, akut omhéandertagande och férebyggande atgarder.

g. O Bedomning av givares halsotillstand och Iamplighet med ledning av halsodeklaration och
intervju.

h. O Geografiska riskomraden betraffande transfusionséverford smitta.

i. O Identitetskontroll, markning av blodpasar.

j. O Blodtappningsproceduren.
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k. O Principer for aferestappning.

I. O Blodgivarnas rattigheter, och att dessa kommuniceras och tillampas.

m. O Etiskt forhallningssatt gentemot blodgivare.

n. O IT-system for blodgivarregistrering, registrering av utford tappning samt kallelser.
0. O Principer for blodgivning i hédndelse av katastrof.

p. O Handlaggning inkl rapportering av avvikande héndelse i samband med blodgivning.
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Delmal c7

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— kunna handl&gga
transplantationsimmunologiska
utredningar

Klinisk tjanstgéring under
handledning vid en eller
flera enheter som bedriver
sadan verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmanna rad
Auskultation

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonferens
Deltagande i

seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:

a. 0O Human Leucocyte Antigen (HLA)- systemet och relaterade gener. Funktion och
betydelse. Allelgrupper, alleler samt deras betydelse.
b. O Informationssdékning avseende HLA i databaser
O Populationsgenetik och biostatistik avseende HLA
O Betydelse av HLA vid transplantation, blodtransfusion och som riskfaktor vid olika

sjukdomar

@

efter transplantation samt vid transfusion.

=@ o

O Klinisk betydelse/Immunologisk risk av HLA-antikroppar pa vantelista, vid transplantation,

O Klinisk betydelse av ABO-systemet vid transplantation och transfusion
O Indikationer for Hematopoetisk stamcellstransplantation (HSCT)
0O Matchning och selektion av donator/mottagare vid HSCT

i. O Hematopoetisk stamcellstransplantation (HSCT)/beslaktad donator-mottagare.
Haplotransplantation. Andra cellterapier.
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0 HSCT/obeslaktad donator-mottagare

O Betydelse av Killer Inhibitory Recepor (KIR) och Natural Killer (NK)-celler vid
HSCT

O Registersokning av stamcellsdonator

. O Svenska och internationella stamcells- och navelstréngsbanker

O Uppfoljning efter HSCT: chimerismanalys, Minimal Residual Disease (MRD) samt
kannedom om tekniker for denna diagnostik

O Indikationer for organtransplantation

O Utredning infor organtransplantation samt handlaggning och urval vid akut

transplantation inklusive virtuell korstest. Utvaxlingskriterier inom Norden.
Scandiatransplant

O Matchningsprogram och donationskedjor vid transplantation med organ fran levande
donatorer

O Avstotningsreaktioner: hyperakuta, akuta och kroniska

0O Uppfoljning efter organtransplantation, betydelse av Panel reaktiva Antikroppar
(PRA) och nytillkomna Donator Specifika Antikroppar (DSA)

O Betydelse av minor antigens vid HSCT och organtransplantation
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Delmal c8

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— behérska insamling, framstéllning,
forvaring och kontroll av
komponenter for hemoterapi,
transplantation, infektionsimmunologi
och immunmodulering

Klinisk tjanstgoring under
handledning vid en eller
flera enheter som bedriver
sadan verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:

a. O Apparatur och metodik for uppdelning av komponenter
b. 0O Optimala forvaringsbetingelser for och foérandringar under lagring av olika

komponenter

@ o a0

O Maérkning och registrering av komponenter
O Autologa och riktade komponenter

O Kvalitetskontroller pa komponenter

O Miljokontroller av lokaler for framstéallning och férvaring av komponenter
O Tekniker for bakteriekontroll resp. patogeninaktivering av komponenter

Blodkomponenter: Delta vid komponentframstalining

a. O Tekniker for att framstalla leukocytbefriade blodkomponenter
b. 0O Bestralning av blodkomponenter och bestralningens inverkan pa olika

blodbestandsdelar
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@ = o a0

J-
K.
l.

O Blodkomponenter avsedda for intrauterina och pediatriska transfusioner

O Infrysning och tining av blodkomponenter

O Planering av lager med fryst blod av ovanliga och séallsynta blodgrupper

O Tvéttning av blodkomponenter

O Plasma: kyl- resp. frysforvaring. Féarsk Fryst Plasma (FFP), leukocytantikroppars roll
solvent/detergent (S/D)-behandlad plasma, IgA-bristplasma

O Planering av blodlager och korrigerande atgarder vid bristsituationer

O Komponenter for transplantation och immunmodulering

O Tekniker for selektion resp. reduktion av olika celltyper

O Infrysning och tining av komponenter for transplantation och immunmodulering
O Forvaring av komponenter fran donatorer med blodsmitta

m. O Psoralen/UltraVioletta stralar typ A-(PUVA)-behandling av celler
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Delmal c9 Utbildnings- Uppfoljning
aktiviteter
Den specialistkompetenta ldkaren ska Klinisk tjanstgoéring Intyg om genomforda
under handledning vid utbildningsaktiviteter och
— behérska immunhematologiska en eller flera enheter uppfyllda kompetenskrav
undersdkningar infor transfusion, vid som bedriver sadan utfardat av handledare
transfusionsreaktioner och vid verksamhet eller
graviditet handlagger sadana
arenden
Deltagande i en eller Intyg om genomfdrda
flera kurser utbildningsaktiviteter och

uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Deltagande i diagnostik-
och
behandlingskonferens

Teoretiska studier

Checklista:
a. O Genetik, prevalens, expression och biokemi inom de viktigaste blodgruppssystemen
O Olika typer av erytrocytantikroppar, naturliga- resp. immunantikroppar
O Komplementfaktorernas betydelse inom immunhematologin
O Olika typer av immunhematologiska reagens
O Immunhematologi i akuta situationer
0O Nukleinsyrabaserad typning, inklusive fetal diagnostik via blodprov fran modern
O Utredningsgang vid avvikelser i blodgruppering
O Principer for erytrocytantikroppsundersékningar
O Adsorptionsforfarande och eluering av erytrocytbundna antikroppar
j. O Fenotypning och genotypning inom olika blodgruppssystem

S@ "o oo o

26



M8lbeskrivning KITM 2015 med sérskilda rekommendationer och checklistor (uppdaterade 19-12-10)

K.

© = 3

o T

c - »n =

O Forenlighetsprévning: Blodgruppskontroll och AntikroppsScreening (BAS)-test,
mottagare-givare (MG)-test
O Direkt AntiglobulinTest (DAT)

. O Metoder for kvantifiering av erytrocytantikroppar

O Mekanismer vid graviditetsimmunisering

O Immunhematologisk handldggning av hemolytisk sjukdom intrauterint och neonatalt;
atgarder for att forebygga och behandla

O Besvarande av remiss, relevansbedémning av gjorda fynd

O Val och anvandning av blodkomponenter till patienter med irreguljara
erytrocytantikroppar

O Indikationer och metoder for trombocytantikroppsundersékningar

O Klinisk betydelse av trombocytimmunisering vid graviditet och transfusion

O Immunhematologisk utredning vid transfusionsreaktion

O Diagnostik och behandling av autoimmun hemolytisk anemi
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Delmaél c10

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— behérska behandling med
blodkomponenter

— behérska komplikationer som
ar relaterade till transfusion och
transplantation

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sadan
verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomforda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Deltagande i diagnostik-
och
behandlingskonferens

Teoretiska studier

Checklista:

a. O Indikationer for olika komponenter

oo o

transfusioner

@

O Indikationer for bestralning av blodkomponenter
O Indikationer for tvattning av blodkomponenter
O Férekommande typer av transfusionsteknik inklusive teknik for pediatriska

O Handlaggning av akuta transfusionssituationer

f. O Handlaggning av transfusionsreaktioner:

febrila
allergiska

hemolytiska (akuta, fordrojda)
ovriga (akuta, fordrojda):
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TRansfusion Associated Lung Injury (TRALI)

Transfusion Associated Circulatory Overload (TACO)

Graft Versus Host Disease (GVHD)

Post Transfusion Purpura (PTP)

g. O Blodkomponenter vid massiv blédning (transfusionspaket).

h. O Utredningsgang och handlaggning vid bakteriekontamination av blodkomponenter

i. O Utredningsgang vid intraffade fall av transfusionséverford blodsmitta inklusive
uppsparning av blodgivare

j. O Atgéarder vid fall av smittad blodgivare inklusive uppspérning av mottagare

k. O Blodatervinning med speciell utrustning

I. O Bloderséttningsmedel

m. O Hemovigilanssystem i Sverige (Blodovervakning i Sverige; BIS) och internationellt
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Delmal c11

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

— behdérska indikationer for terapeutisk
aferes

— kunna handlagga terapeutisk aferes
och 6vrig hemoterapeutisk
behandling

— kunna anpassa sattet att kommunicera
utifran patienters och narstaendes
individuella behov och
kommunikativa formaga

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sadan
verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allméanna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Deltagande i
diagnostik- och
behandlingskonferens

Teoretiska studier

Checklista:

a. O Tekniker som finns for att paverka/férandra blodets sammanséttning (celler, proteiner,

elektrolyter)
b. 0O Olika tekniker for karlaccess

O Antikoagulation: basala verkningsmekanismer, val av antikoagulantia och deras

indikationer samt for/nackdelar

d. O Substitution vid plasmabyten: VVad, nér och varfér ges substitution.
O Biverkningar vid aferesbehandlingar och behandling av dessa

f. O Hantering av lakemedel i kombination med aferesbehandling (t.ex. IVIG, betablockare,
ACE-hammare, steroider, antibiotika)

g. O Aferesbehandling av sma barn
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h. O Indikationer for och planering av plasmabytesbehandling for de vanligaste
indikationerna

i. O Behandlingsprinciperna vid, samt indikationer for, selektiv extraktion med
kolonnteknik fér LDL, immunantikroppar, ABO-antikroppar, leukocyter

j. O Terapeutisk cytaferes (erytrocyter, leukocyter, trombocyter): indikationer, hur
cellantal/EVF inverkar pa blodviskositet

k. 0O Autolog och allogen stamcellsskord: indikationer, mobilisering, monitorering, kontroll
av utbyte, genomférande samt omhéndertagande och transfusion

I. O Skord av andra terapeutiska celler fran donator (granulocyter, lymfocyter

[donatorlymfocytinfusion], dendritiska celler, NK-celler): indikationer, mobilisering,
kontroll av utbyte

m. O Extracorporeal PUVA-behandling (fotoferes); indikationer, principer
n. O Princip och indikationer for utbytestransfusion

0. O Venesectio: indikationer och behandlingsuppléagg

p. O Evidensbaserade klassificeringar av aferesindikationer
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Delmal c12

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta lakaren ska

— ha kunskap om humorala och celluléra
immunmodulerande behandlingar,
inklusive vaccinationer

Klinisk tjanstgoring under
handledning vid en eller
flera enheter som bedriver
sadan verksamhet eller
handlagger sadana
arenden

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av handledare

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Allmanna rad
Auskultation

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonferens

Deltagande i
seminarium

Deltagande i storre
yrkesrelaterad
sammankomst

Teoretiska studier

Checklista:

Humorala och cellulara immunmodulerande behandlingar
a. O Immunmodulerande behandlingar, indikationer och verkningsmekanismer.

b. O Immunglobulinbehandling

c. O Biologiska immunmodulerande ldkemedel (tex. monoklonala antikroppar och

fusionsproteiner)

d. O Biverkningar (inkl. bl.a. virusreaktivering) vid behandling med immunmodulerande

lakemedel.

e. O Analys och klinisk betydelse av antikroppar mot biologiska lakemedel; Anti-Drug

Antibodies (ADA).
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f.

g.

O Monitorering av behandling med immunmodulerande lékemedel (ex leukocyttal,
lymfocytpopulationer, CRP, immunglobulinnivaer).
O Cellulara immunterapier, t.ex. CAR-T-cells.

Vaccinationer

a.

S@e -~ o a0 o

O Profylaktiska och terapeutiska vaccinationer

O Olika typer av antigen inkl DNA-vaccin

O Adjuvansmekanismer

O Vaccinationsbiverkningar

O Administrationssattets betydelse for immunsvar

O Vaccinationsprogram i Sverige

O Graviditet och vaccination

O Indikationer och kontraindikationer for vaccinationer

O Hur vaccinationssvar paverkas av individens immunstatus och immunmodulerande
behandling.
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Delmal ¢13 Utbildnings- Uppfoljning
aktiviteter
Den specialistkompetenta Idkaren ska Klinisk tjanstgoring Intyg om genomforda
under handledning utbildningsaktiviteter och
— kunna tillampa lagar och andra uppfyllda kompetenskrav
foreskrifter som géller for utfardat av handledare
specialiteten - -
Deltagande i en eller Intyg om genomfdrda
flera kurser utbildningsaktiviteter och

uppfyllda kompetenskrav
utfardat av kursledare
eller handledare

Checklista:

Forfattningar

Se forteckning i Handbokfor Blodcentraler, kap 13, och Vavnadsradets hemsida, Sammanfattning av
regelverk for organ, vavnader, celler och blod, www.vavnad.se

a. O EU-direktiv

b. O Lagar, forordningar

c. O SOSFS

d. OLVFS

e. 0O Lag om offentlig upphandling

Riktlinjer

a. O Skrift med nationella riktlinjer ("Handbok fér Blodcentraler”)

b. O Nationella riktlinjer for immunologisk diagnostik

c. O Guide to the preparation, use and quality assurance of blood components, Council of Europe
(aktuell version)

d. O Guide to the quality and safety of tissues and cells for human application, Council of Europe
(aktuell version)

e. O Standarder och krav fran ackrediterande organ;

Styrelsen for ackreditering och teknisk kontroll (SWEDAC)
Joint Accreditation Comittee ISCT EBMT (JACIE)
European Federation for Immunogenetics (EFI)
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Utbildningsstruktur

Det ar viktigt att specialiseringstjanstgéringen utgar fran en enhet inom klinisk immunologi och
transfusionsmedicin. Né&r det individuella utbildningsprogrammet uppréttas bor
tjanstgoringstiden fordelas i jamforbar utstrackning mellan respektive omrade. Utbildningen
planeras lampligen sa att ST-lakaren tidigt kan inhamta centrala kunskaper och fardigheter for att
kunna handlagga akuta och vanliga fragor. Sammanhangande tjanstgoringsperioder inom
specialitetens olika verksamhetsomraden bor efterstravas.

Den kliniska tjanstgéringen bor forlaggas till:

e Laboratorieenheter som handlagger utredning av autoimmunitet och allergi samt
immunbrister avseende immunkemiska analyser

e Laboratorieenheter som handlagger transplantationsimmunologiska utredningar,
hematopoetiska stamcellskomponenter samt celluléra analysmetoder vid autoimmunitet
och allergi samt immunbristutredningar

e Transfusionsmedicinska enheter med ansvar for blodgivarverksamhet,
blodkomponentframstallning och komponentrelaterade aferestekniker, inklusive
verksamhet med ansvar for venesektio och terapeutiska aferestekniker

e Transfusionsmedicinsk enhet som handlagger immunhematologiska utredningar och val
av blodkomponenter for behandling av patienter.

ST-lakaren bor ocksa sidotjanstgora eller auskultera inom patientnara verksamhet med néra
anknytning till specialiteten, sdsom allergologi, reumatologi, hematologi, infektionssjukdomar,
njurmedicin och transplantationskirurgi.

Minst 4 ar av de totalt 5 ar som kravs bor fullgéras inom specialiteten klinisk immunologi och
transfusionsmedicin (minst 3,5 ar for dem som inkluderar 6 man forskningstid for disputation i
sin ST). Klinisk tjanstgoring bor omfatta minst 6 manader vid vardera av ovanstaende enheter.

Patientndra sidotjanstgoring och auskultationer bor omfatta minst 6 manader.
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Litteraturlista

Nedanstaende ar bocker som foreslas av KITM’s utbildningsutskott i samband med revidering av
utbildningsboken hosten 2019. Observera att det med tiden eventuellt kan ha utkommit senare
upplagor &n de som anges nedan.

Grundlaggande immunologisk larobok:
Abbas AK, Lichtmann AH, Pilai S. Cellular and Molecular Immunology. 9™ edition 2018.
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Punt J, Stranford S, Jones P, Owen J. Kuby Immunology. 8™ edition 2018.
Parham P. Immune system. 4™ edition 2014.

Klinisk immunologi:
Truedsson L. Klinisk immunologi. Studentlitteratur 1a upplagan. 2012.

Lankar Klinisk immunologi:
http://www.kitm.se/sv/category/nyheter/
Under flik “Riktlinjer” finns aktuella uppdaterade riktlinjer for klinisk immunologisk diagnostik

https://www.anapatterns.org/
Klassificering av olika ANA-monster baserat pa internationell konsensusgrupp (ICAP)

http://asc.dental.ufl.edu/
Autoantikroppskommitté under 1UIS (International Union of Immunological Societies) dar man kan se
och bestalla tillgangliga CDC referensstandarder.

http:/slipi.nu/
Sveriges lakares intresseforening for primér immunbrist, med riktlinjer for utredning och behandling av

immunbristtillstand.

Transfusionsmedicin:

Klein, HG, Anstee DJ. Mollison’s blood transfusion in clinical medicine, Wiley-Blackwell 12:e
upplagan, 2014.

Reid M, Lomas-Francis C, Olsson M. The blood group antigen facts book. Elsevier Academic
Press 3:e upplagan, 2012

Guide to the preparation, use and quality assurance of Blood Components, EDQM, Council of
Europe Publishing, 19:e utg., 2017.

Technical Manual (AABB): American Association of Bloodbanks. AABB press 19:e upplagan,
2017.

Pham HP, Williams, 11l LA. Transfusion medicine, Apheresis and Hemostasis. Review
Questions and Case Studies. 1% edition. 2018.

Daniels G, Bromilow I: Essential Guide to Blood Groups 2015.

36


http://www.kitm.se/sv/category/nyheter/
https://www.anapatterns.org/
http://asc.dental.ufl.edu/
http://slipi.nu/

M8lbeskrivning KITM 2015 med sérskilda rekommendationer och checklistor (uppdaterade 19-12-10)

Linz W. Principles of Apheresis Technology. 7" edition. 2017.

Lankar Transfusionsmedicin:

www.kitm.se/sv/handbokskapitel/
Handbok for blodcentraler, aktuell utgava

www.bloodsafelearning.org.au
Online education in Transfusion Practice and Patient Blood Management

https://www.transfusionquidelines.org/

Joint United Kingdom (UK) Blood Transfusion and Tissue Transplantation Services Professional

Advisory Committee

https://b-s-h.org.uk/quidelines/
British Society of Hematology, Guidelines for transfusion

Transplantationsimmunologi:
NK Mehra. The HLA Complex in Biology and Medicine: A Resource Book

Xian C. Li, M. Jevnikar Anthony. Transplant Immunology 1st Edition

SJ Forman, RS Negrin, JH Antin and FR Appelbaum Thomas' Hematopoietic Cell

Transplantation

Lankar Transplantationsimmunologi:

https://www.ebmt.org/ebmt/news/new-ebmt-handbook-here
EBMT handbook 2019

https://bethematchclinical.org
National Marrow Donor Program, USA, stamcelltransplantation

https://www.cibmtr.org/Pages/index.aspx
Center for international Blood & Marrow transplant research

https://bts.org.uk/quidelines-standards/
British Transplantation society, Guidelines organ tx

Ovrig rekommenderad litteratur:
Klareskog L. Reumatologi. 3e upplagan. 2017.

Jameson JL. Harrison’s Principles of Internal medicine. Vol 1 & 2. 20" edition. 2018.

Theodorsson E. Laurells Klinisk kemi. 10e upplagan. 2018.

Antovic PJ, Blomb&ck M: Essential guide to Blood Coagulation. Wiley, 2:a upplagan 2013.

37


http://www.kitm.se/sv/handbokskapitel/
http://www.bloodsafelearning.org.au/
https://www.transfusionguidelines.org/
https://b-s-h.org.uk/guidelines/
https://www.ebmt.org/ebmt/news/new-ebmt-handbook-here
https://bethematchclinical.org/
https://www.cibmtr.org/Pages/index.aspx
https://bts.org.uk/guidelines-standards/

