Klinisk immunologi och transfusionsmedicin



Inledning

Den xx 2014 beslutade Socialstyrelsen att meddela nya foreskrifter och allménna rad (SOSFS
201X:xx) om lidkares specialiseringstjidnstgoring. Socialstyrelsen har vidare beslutat att meddela nya
foreskrifter och allmidnna rad om de kunskaper, fardigheter och forhallningssitt som ska gilla for spe-
cialistkompetens (Ldkarnas specialiseringstjanstgoring Malbeskrivningar).

I malbeskrivningarna anges de kunskaper, fiardigheter och forhallningssétt som ST-lédkaren ska ut-
veckla under specialiseringstjanstgéringen, och hur de forvéntas ta sig uttryck i den specialistkompe-
tenta lidkarens yrkesutdvning.

I malbeskrivningarna finns specialitetsovergripande delmal (a och b) och specialitetsspecifika delmal
(c). Delmalen a dr i princip lika utformade for alla specialiteter. Vad giller réttsmedicin dr de dock
delvis annorlunda utformade. Delmélen b géller inte for de bild- och funktionsmedicinska och labora-
toriemedicinska specialiteterna. De géller inte heller for klinisk genetik, klinisk neurofysiologi, nuk-
learmedicin, socialmedicin och vardhygien. Delmalet b5 giller inte for arbets- och miljomedicin, ar-
betsmedicin och skolhdlsovard (medicinska insatser i elevhilsan). Delmalen c #r specifika for
respektive specialitet.

I delmélen c anvénds behdrska for att uttrycka det mest omfattande kompetenskravet. Med behdirska
avses hdr att 1ikaren uppvisar de kunskaper, fardigheter och forhallningssatt som krdvs for att fullstén-
digt och sjdlvstandigt kunna utfora de arbetsuppgifter som forekommer inom det omrade som delmalet
avser. Det kan t.ex. vara att ldkaren fullstindigt och sjélvstindigt kan bedoma, utreda, diagnostisera,
behandla och f6lja upp en patient och anvinda de tekniker som &r relevanta for omradet.

I malbeskrivningarna anges ocksa nir genomforandet av vissa utbildningsaktiviteter ska styrkas ge-
nom intyg.

a galler for alla specialiteter

b gdllerféor manga specialiteter

¢ arspecifika for varje specialitet

Figur 1. Malbeskrivningarnas struktur



Utbildningsaktiviteter

Foljande utbildningsaktiviteter ska inga i specialiseringstjanstgoringen nir de anges i
malbeskrivningen:

klinisk tjanstgoring ST-ldkarens yrkesutdvning under eget ansvar

under handledning och med stdd av handledare

auskultation (endast att direkt studera en medarbetares yrkesutdvning

nir intyg krivs) 1 utbildningssyfte

kurs strukturerad utbildning som utgar fran uppsatta
utbildningsmal

kvalitets- och arbete som ST-ldkaren genomfor och som &r en

utvecklingsarbete del i hilso- och sjukvardens systematiska
kvalitetsarbete

sjalvstindigt skriftligt studie som genomfors under handledning i

arbete vilken ST-ldkaren sjdlvstiandigt behandlar ett

medicinskt vetenskapligt problem



Kompetensbeskrivning

Specialiteten klinisk immunologi och transfusionsmedicin karaktériseras av laboratoriediagnostik och
terapi som bygger pa immunologiska principer.

Specialiteten omfattar alla aldersgrupper och har breda kontaktytor mot andra medicinska specialiteter.
Forskning och utveckling dr en viktig del av kompetensomradet.



Kompetenskrav

Delmal a och b

Delmal al
Medarbetarskap och ledarskap

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta
ldkaren ska

- kunna bidra till det kontinuer-
liga ldrandet pa arbetsplatsen

- kunna utdva ledarskap i det
dagliga arbetet, inklusive leda
ett vardteam

- kunna ta ett ansvar for utveckl-
ingen av samarbetet mellan
medarbetare ur olika yrkes-
grupper

- kunna samverka i individan-
passade vardprocesser

- kunna samverka med aktorer
utanfor hilso- och sjukvarden,
t ex socialndmnder, verksam-
heter inom socialtjdnsten, skola
och Forsédkringskassan

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verk-
sambhet eller handligger
sadana #drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allmdéinna rad

Deltagande i inom- eller
mellanprofessionell
reflektion i grupp




Delmal a2
Pedagogik

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta lidkaren ska

- kunna presentera och forklara
medicinsk information pa ett
sitt som #r forstaeligt for mot-
tagaren, savil muntligt som
skriftligt, och med hjilp av
olika kommunikationstekniker

- kunna planera och genomfora
undervisning

- kunna handleda och instruera
medarbetare och studenter

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verk-
samhet eller handlidgger
sddana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad

Undervisning under
handledning

Handledning under
handledning

Deltagande i inom- eller
mellanprofessionell
reflektion i grupp

Delmal a3
Etik

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- uppvisa kunskap om medicinsk-
etiska principer

- kunna identifiera och hantera
vérdekonflikter i det dagliga
arbetet

- uppvisa ett medicinsk-etiskt
forhallningssitt i det dagliga
arbetet

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verk-
sambhet eller handligger
sadana #drenden

Intyg om genomforda utbild-
ningsaktiviteter och uppfyllda
kompetenskrav utfirdat av
aktuell handledare

Allméinna rad

Deltagande i seminarium

Deltagande i inom- eller
mellanprofessionell
reflektion i grupp




Delmal a4
Mangfald och jimlikhet

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta likaren ska

kunna beméta médnniskor med
forstaelse och respekt oberoende
av kon, konsoverskridande
identitet eller uttryck, etnisk
tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktions-
nedsittning, sexuell liggning
och alder

uppvisa medvetenhet om egna
normer, varderingar och
perspektiv i méten med
patienter och nirstaende

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sddan verk-
samhet eller handlidgger
sadana drenden

Intyg om genomforda utbild-
ningsaktiviteter och uppfyllda
kompetenskrav utfirdat av
aktuell handledare

Allmdéinna rad

Deltagande i seminarium

Deltagande i inom- eller
mellanprofessionell
reflektion i grupp

Delmal a5
Vardhygien och smittskydd

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

kunna genomfora arbetsuppgif-
terna pa ett sadant sitt att vard-
relaterade infektioner och
smittspridning forebyggs

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sddan verksam-
het eller handlidgger sad-
ana drenden

Intyg om genomforda utbild-
ningsaktiviteter och uppfyllda
kompetenskrav utfirdat av
aktuell handledare




Delmal a6
Systematiskt kvalitets- och
patientsiikerhetsarbete

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna kritiskt granska den

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sidan

Intyg om genomforda utbild-
ningsaktiviteter och uppfyllda
kompetenskrav utfdrdat av

egna verksamheten och foresla aktuell handledare
och initiera forbittrande atgir- v‘farksamohet elllf.:r hand-
der, processer och rutiner for ligger sadana drenden
patientnytta
Kvalitets- och
utvecklingsarbete under
handledning
Allméinna rad
Deltagande i seminarium
Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst
Delmal a7 Utbildningsaktiviteter Uppfoljning

Medicinsk vetenskap

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- uppvisa kunskap om
medicinskt vetenskapliga
metoder och etiska principer

- kunna kritiskt granska och vir-
dera medicinsk vetenskaplig
information

- uppvisa ett medicinskt
vetenskapligt forhallningsstt
till rutiner och arbetssitt i det
dagliga arbetet

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verk-
samhet eller handlidgger
sadana drenden

Sjalvstandigt skriftligt
arbete

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst




Delmal a8
Hilso- och sjukvardens
organisation

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta likaren ska

uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvardens organisation och
administration

uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvardens ekonomiska styr-
system samt deras betydelse
for prioriteringar och avvig-
ningar i det dagliga arbetet

Klinisk tjénstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sddan verk-
sambhet eller handligger
sddana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Delmal a9
Lagar och andra foreskrifter

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta likaren ska

uppvisa kunskap om lagar och
andra foreskrifter som géller
for hilso- och sjukvarden och
dess personal

kunna tillimpa lagar och andra
foreskrifter som géller for den
egna specialiteten

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sddan verksam-
het eller handlidgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfiardat av aktuell handle-
dare







Delmal ¢

Den specialistkompetenta likaren ska sjilvstdndigt kunna tolka och beddma laboratorieresultat och
handldgga behandlingar och utredningar vid olika kliniska fragestillningar inom kompetensomradet,
samt ha formaga att ge klinisk immunologisk och transfusionsmedicinsk vigledning och fungera som
konsult i sddana fragestillningar 6ver hela det medicinska filtet. Till detta hor dven handldggning av
fragor som ror donation och kontakter med donatorer av blod och annan vévnad.

Mer specifikt krivs kunskaper och firdigheter inom foljande omraden:

medicinsk radgivning och laboratoriediagnostik vid immunhematologiska undersokningar,
diagnostik och uppfdljning vid immunbrist, autoimmunitet, inflammation och allergi,
transplantationsutredningar,

hantering av blod- och vivnadsdonatorer,

blodtappning,

framstéllning av komponenter fér hemoterapi, infektionsimmunologi, transplantation och im-
munmodulering,

aferesbehandling



Delmal c1

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- ha kunskap om immunsyste-
mets uppbyggnad och funktion

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allmdéinna rad

Auskultation under hand-
ledning vid en eller flera
enheter som bedriver sa-
dan verksamhet eller
handldgger sadana édren-
den

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-
rens

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier

Delmal c2

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta likaren ska

- behirska metoder, reagens och
apparatur for bestimning av
humorala, celluldra inflamma-
toriska och genetiska paramet-
rar

- behiérska systematisk utvérde-
ring och utveckling av nya
analysmetoder och tekniker

- behiérska statistisk bearbetning
av analysresultat

Klinisk tjdnstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sddan verksam-
het eller handlidgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad
Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier




Delmal c3

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna handlédgga laboratorie-
undersokningar och laboratori-
eresultat vid allergiska sjuk-
domar

Klinisk tjénstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad

Auskultation under hand-
ledning vid en eller flera
enheter som bedriver sa-
dan verksambhet eller
handldgger sadana édren-
den

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-
rens

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier




Delmal c4

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna handlédgga laboratorie-
undersokningar och laboratori-
eresultat vid autoimmuna och
autoinflammatoriska tillstand

Klinisk tjénstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad

Auskultation under hand-
ledning vid en eller flera
enheter som bedriver sa-
dan verksambhet eller
handldgger sadana édren-
den

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-
rens

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier




Delmal c5

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna handlédgga laboratorie-
undersokningar och laboratori-
eresultat vid immunbrist- och
infektionstillstand

Klinisk tjénstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het eller handldgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allmdéinna rad

Auskultation under hand-
ledning vid en eller flera
enheter som bedriver sa-
dan verksamhet eller
handldgger sddana dren-
den

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-
rens

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier

Delmal c6

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta likaren ska

- behiérska rekrytering, kontroll
och omhindertagande av
blodgivare

- kunna anpassa sittet att kom-
municera utifran blodgivarnas
individuella behov och kom-
munikativa formaga

Klinisk tjdnstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het eller handlidgger sad-
ana drenden

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allmdéinna rad

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier




Delmal c7

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- kunna handlédgga transplantat-
ionsimmunologiska utredning-
ar

Klinisk tjénstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het eller handlédgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allmdéinna rad

Auskultation under hand-
ledning vid en eller flera
enheter som bedriver sa-
dan verksamhet eller
handldgger sddana dren-
den

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-
rens

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier

Delmal c8

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta likaren ska

behirska insamling, framstill-
ning, férvaring, och kontroll av
komponenter for hemoterapi,
transplantation, infektionsim-
munologi och immunmodule-
ring

Klinisk tjdnstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het eller handlidgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad
Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier




Delmal c9

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behérska immunhematologiska
undersokningar infor transfus-
ion, vid transfusionsreaktioner
och vid graviditet

Klinisk tjénstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het eller handldgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad
Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-

rens

Teoretiska studier

Delmal c10

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta likaren ska

- behiérska behandling med
blodkomponenter

- behiérska komplikationer som
dr relaterade till transfusion
och transplantation

Klinisk tjdnstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sddan verksam-
het eller handldgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad
Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-

rens

Teoretiska studier




Delmal c11

Utbildningsaktiviteter

Uppfo6ljning

Den specialistkompetenta ldkaren ska

- behirska indikationer for tera-
peutisk aferes

- kunna handlédgga terapeutisk
aferes och 6vrig hemoterapeu-
tisk behandling

- kunna anpassa sittet att kom-
municera utifran patienters och
nérstaendes individuella behov
och kommunikativa formaga

Klinisk tjénstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sadan verksam-
het eller handldgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad
Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-

rens

Teoretiska studier

Delmal c12

Utbildningsaktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta likaren ska

- ha kunskap om humorala och
celluldra immunmodulerande
behandlingar, inklusive vacci-
nationer

Klinisk tjdnstgoring un-
der handledning vid en
eller flera enheter som
bedriver sddan verksam-
het eller handldgger sad-
ana drenden

Deltagande i en eller flera
kurser

Intyg om genomf6rda ut-
bildningsaktiviteter och
uppfyllda kompetenskrav
utfirdat av aktuell handle-
dare

Allméinna rad

Auskultation under hand-
ledning vid en eller flera
enheter som bedriver sa-
dan verksamhet eller
handldgger sadana éren-
den

Deltagande i diagnostik-
och behandlingskonfe-
rens

Deltagande i seminarium

Deltagande i storre yrkes-
relaterad sammankomst

Teoretiska studier




Allmdinna rad

Utbildningsstruktur

Det ar viktigt att klinisk tjanstgéring om 4 ar av de totalt 5 ar som kravs enl SOSFS
XxxxXxx (minst 3,5 ar fér dem som inkluderar 6 man forskningstid fér disputaion i sin
ST) fullgérs inom specialiteten klinisk immunologi och transfusionsmedicin. Vid upp-
rattande av utbildningsprogram férlaggs jamférbar tjanstgéringstid inom klinisk im-
munologi och inom transfusionsmedicin. Utbildningen planeras Iampligen sa att ST-
lakaren tidigt kan inhamta centrala kunskaper och fardigheter fér att kunna hand-
lagga akuta och vanliga fragor.

Sammanhangande tjanstgdringsperioder inom specialitetens olika omraden efter-
stravas. Sidotjanstgéring samt kurser avsedda fér malgruppen blivande specialistla-
kare kompletterar detta. Det ar lampligt att sidotjanstgdring sker inom patientvar-
dande enhet i nara kontakt med klinisk immunologisk och transfusionsmedicinsk
verksamhet.

Minimitider for klinisk tjanstgoring enligt delmal 1-17 bor vara 6 manader vid
vardera
av nedanstaende enheter/verksamheter:

Laboratorieenheter som handhar utredning av autoimmunitet och allergi samt
immunbrister avseende immunkemiska analyser

Laboratorieenheter som handhar transplantationsimmunologiska utredningar,
hematopoetiska stamcellskomponenter samt cellulara analysmetoder inom dessa
omraden
och vid immunbristutredningar

Transfusionsmedicinska enheter med ansvar fér blodgivarverksamhet,
blodkomponentframstallning och komponentrelaterade aferestekniker, inklusive
verksamhet med ansvar fér venesectio och terapeutiska aferestekniker

Transfusionsmedicinsk enhet som handhar immunhematologiska utredningar och
val av
blodkomponenter fér behandling av patienter

Sidotjanstgdring/auskultation inom patientndra verksamhet med nara anknytning till
specialiteten sa som allergologi, reumatologi, hematologi, infektionsmedicin, njurme-
dicin
och transplantationskirurgi



